РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
ИРКУТСКАЯ ОБЛАСТЬ
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
БАЛАГАНСКИЙ РАЙОН
АДМИНИСТРАЦИЯ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

ОТ 14 ОКТЯБРЯ 2022 ГОДА					    №608

ОБ УТВЕРЖДЕНИИ МУНИЦИПАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ «ФОРМИРОВАНИЕ СИСТЕМЫ МОТИВАЦИИ ГРАЖДАН К ВЕДЕНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ, ВКЛЮЧАЯ ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ И ОТКАЗ ОТ ВРЕДНЫХ ПРИВЫЧЕК В МУНИЦИПАЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ БАЛАГАНСКИЙ РАЙОН НА 2023 – 2028 ГОДЫ»

На основании «Порядка принятия решений о разработке муниципальных программ муниципального образования Балаганский район и их формирования и реализации и оценки эффективности реализации», утвержденного постановлением администрации Балаганского района от 27 августа 2018 года №317, постановления администрации Балаганского района от 30 августа 2022 года №499 «Об утверждении перечня муниципальных программ муниципального образования Балаганский район на 2023-2025 годы»

ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1.Утвердить муниципальную программу «Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек в муниципальном образовании Балаганский район на 2023 – 2028 годы».
2.Отменить постановление администрации района от 31 августа 2020 года за №400 «Об утверждении муниципальной программы «Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек в муниципальном образовании Балаганский район на 2021 – 2024 годы».
3.Разместить данное постановление на официальном сайте администрации Балаганского района.
4.Контроль исполнения данного постановления возложить на заместителя мэра района по социально-культурным вопросам Баклагину О.В.
5. Данное постановление вступает в силу со дня подписания, но не ранее 1 января 2023 года.


И.о. мэра Балаганского района
А.С.Метляев

Приложение 1
к постановлению администрации
Балаганского района
от 14.10.2022г.№608

Раздел 1. ПАСПОРТ 
муниципальной программы «Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек в муниципальном образовании Балаганский район на 2023-2028 годы»
	Наименование муниципальной программы
	«Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек в муниципальном образовании Балаганский район на 2023-2028 годы»
(далее -  муниципальная программа)

	Координатор
	Заместитель мэра района по социально-культурным вопросам 

	Ответственный исполнитель 
	Администрация Балаганского района, отдел по молодежной политике, физической культуре и спорту администрации  муниципального образования Балаганский район

	Соисполнители 
	ОГБУЗ «Балаганская районная больница» (РБ) (по согласованию), редакция газеты «Балаганская районная газета», пункт полиции №2 МО МВД России «Заларинский»(по согласованию), комиссия по делам несовершеннолетних и защиты их прав, МКУ Управление образования Балаганского района (далее по тексту - управление образования) и МКУ Управление культуры Балаганского района ( далее по тексту - управление культуры), региональный специалист по профилактике наркомании и других социально-негативных явлений ОГКУ «ЦПН», региональный специалист по патриотическому воспитанию и допризывной подготовки молодежи.

	Цель	
	Улучшение здоровья населения, качества их жизни, формирование культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью.

	Задачи программы (цели подпрограмм)
	1.Положительная динамика целевых показателей программы.
2.Количество вопросов по общественному здоровью, которые рассматриваются в муниципальном образовании.
3.Мероприятия, направленные на формирование  и мотивирование населения к ведению здорового образа жизни.

	Целевые показатели (индикаторы) 
	1.Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни, среди населения муниципального образования Балаганский район;
2.Количество случаев смертности трудоспособного населения района;
3.Количество проведенных тематических мероприятий, акций.

	Сроки и этапы  реализации
	2023 - 2028 годы в 6 этапов:
1 этап 2023 год
2 этап 2024 год
3 этап 2025 год
4 этап 2026 год
5 этап 2027 год
6 этап 2028 год.

	Ресурсное обеспечение муниципальной программы 
	 Общий объем финансирования муниципальной программы составляет 360,0 тыс. рублей, в том числе:
- по годам:
2023 год – 0 тыс. рублей
2024 год – 0 тыс. рублей
2025 год – 80,0 тыс. рублей
2026 год – 80,0 тыс. рублей
2027 год – 100,0 тыс. рублей
2028 год – 100,0 тыс. рублей
Объемы финансирования программы носят прогнозный характер и подлежат ежегодному уточнению в установленном порядке при формировании проекта местного бюджета на соответствующий финансовый  год

	Ожидаемые конечные результаты, оценка планируемой эффективности 
	-Совершенствование системы профилактики различных заболеваний, пропаганды здорового образа жизни;
- повышение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни;
- понижение уровня смертности трудоспособного населения района.



Раздел 2. Характеристика текущего состояния сферы реализации муниципальной программы

По данным министерства здравоохранения Иркутской области уровень смертности населения Балаганского района в 2019 году по сравнению с 2018 годом увеличился на 0,3%.
В структуре причин смертности основная часть - это смертность от болезней системы кровообращения 51,6%; новообразования 12,1%, болезни органов пищеварения — 7,3%; болезни органов дыхания являются причиной смерти в 5,6 % случаев, болезни эндокринной системы — 1,6 %.
В 2019 году отмечается рост уровня смертности от болезней системы кровообращения на 24,4% с 608,7 до 757,2 на 100 тыс. населения (целевой показатель 600,1 на 100 тыс. населения). Смертность от новообразований снизилась на 10,8% и составила 177,5 на 100 тыс.населения (целевой показатель — 212,0 на 100 тыс. населения).
Показатель смертности населения в Балаганском районе выше среднеобластных значений на 11,4%.
Смертность трудоспособного населения уменьшилась по сравнению с аналогичным периодом прошлого года на 12,1%.
За 2019 г. было зарегистрировано 40 человек, умерших в трудоспособном возрасте. Коэффициент смертности трудоспособного населения Балаганского района составляет 919,5 на 100 тыс.населения, что выше в 1,4 раза средне областного уровня (646,2). 32,3% населения Балаганского района умирает в трудоспособном возрасте. Среди лиц, умерших в трудоспособном возрасте преобладают мужчины, их число в 5,6 раза превышает число умерших женщин в данной возрастной категории.
Основная причина смертности среди лиц трудоспособного возраста — болезни системы кровообращения, второе место занимают болезни эндокринной системы; третье — новообразования и болезни органов пищеварения.
Из всех умерших мужчин доля лиц трудоспособного возраста составила 46,6%, среди умерших женщин доля трудоспособных 11,8%.
Факторы риска развития хронических неинфекционных заболеваний:
- нерациональное питание у 3,2% обследованных (Иркутская область -27,8%);
- низкая физическая активность -3,9%(Иркутская область - 17,6%);
- курение табака -18,2% (Иркутская область - 19,6%);
- повышенный уровень артериального давления - 13,7% (Иркутская область - 14,2%);
-избыточная масса тела - 8,2% (Иркутская область - 14,9%);
-высокий и очень высокий сердечно-сосудистый риск 2,4% (Иркутская область - 8,3%);
-отягощенная наследственность – 1,2% (Иркутская область -  4,7%);
-повышенное содержание глюкозы в крови (гипергликемия) - 4,7%
(Иркутская область - 3,0%);
-употребление алкоголя - 0,4% (Иркутская область - 0,6%).
Почти все виды выявленных рисков ниже среднеобластных показателей, кроме гипергликемии. Наиболее значимыми факторами риска заболеваний являются: курение табака и повышенный уровень артериального давления.

Раздел 3. Содержание проблемы и обоснование необходимости её решения

Комплекс мер, предусмотренных настоящей муниципальной программой, основан на проведенном министерством здравоохранения Иркутской области анализе смертности населения и распространения факторов риска развития заболеваний в Балаганском районе. Реализация муниципальной программы позволит активизировать деятельность учреждений здравоохранения, органов местного самоуправления в части улучшения здоровья населения, качества их жизни. Особое внимание должно быть уделено формированию культуры общественного здоровья и ответственного отношению к здоровью. Муниципальная программа является координационным планом действий по улучшению здоровья населения в муниципальном образовании Балаганский район путем вовлечения работодателей, общественности, добровольцев в организацию проведения мероприятий, направленных на формирование и мотивирование населения к ведению здорового образа жизни, включая занятия физической культурой и спортом, правильное питание, отказ от употребления алкогольных напитков и курения сигарет.

Раздел 4. Цели и задачи муниципальной программы

Цель программы: 
Улучшение здоровья населения, качества их жизни, формирование культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью.
Задачи: 
1.Положительная динамика целевых показателей программы.
2.Количество вопросов по общественному здоровью, которые рассматриваются в муниципальном образовании.
3.Мероприятия, направленные на формирование и мотивирование населения к ведению здорового образа жизни.

Раздел 5. Срок реализации и ресурсное обеспечение муниципальной программы

Срок реализации муниципальной программы 6 лет(2023-2028 годы). Ресурсное обеспечение программы «Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек в муниципальном образовании Балаганский район на 2023-2028 годы», представлено в приложении № 1 муниципальной программы, форма № 3. Объемы финансирования программы носят прогнозный характер и подлежат ежегодному уточнению в установленном порядке при формировании проекта местного бюджета на соответствующий финансовый год.



Раздел 6. Перечень мероприятий муниципальной программы

Перечень мероприятий муниципальной программы «Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек в муниципальном образовании Балаганский район на 2023-2028 годы» представлен в приложении № 1 муниципальной программы, форма № 2.

  Раздел 7. Целевые показатели муниципальной программы

Сведения о составе и значениях целевых показателей (индикаторов) муниципальной программы «Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек в муниципальном образовании Балаганский район на 2023-2028 годы» представлены в приложении № 1 муниципальной программы, форма № 1.

Раздел 8.Механизм реализации муниципальной программы

	Контроль за реализацией программы осуществляет администрация Балаганского района.
	Управление реализацией муниципальной программы в целом осуществляется заместителем мэра района по социально-культурным вопросам (координатор). 
Координатор муниципальной программы несет ответственность за разработку и реализацию муниципальной программы в целом, осуществляет координацию деятельности исполнителей муниципальной программы по реализации программных мероприятий, а также по целевому и эффективному расходованию бюджетных средств.			
Исполнитель и соисполнители муниципальной программы несут ответственность за обеспечение своевременной и качественной реализации муниципальной программы, за эффективное использование средств, выделяемых на ее реализацию, а также участвуют в обсуждении вопросов, связанных с реализацией муниципальной программы, разрабатывают перечень и ежегодно устанавливают (контролируют) плановые значения целевых индикаторов и показателей результативности для мониторинга и ежегодной оценки эффективности реализации муниципальной программы.

Раздел 9. Оценка эффективности реализации муниципальной программы

Оценка эффективности реализации муниципальной программы проводиться ответственным исполнителем по итогам ее реализации за отчетный финансовый год и целом после завершения реализации муниципальной программы в соответствии с нормативно-правовым актом, утвержденным постановлением администрации муниципального образования  Балаганский район от  27 августа 2018 года №317 «Об утверждении порядка принятия решений о разработке муниципальных программ муниципального образования Балаганский район и их формирования и реализации и оценки эффективности реализации».
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Приложение 1
к муниципальной программе


Форма 1. Сведения о составе и значениях целевых показателей (индикаторов) муниципальной программы
	Код аналитической программной классификации
	№ п/п
	Наименование целевого показателя (индикатора)
	Единица измерения
	Значения целевых показателей (индикаторов)

	
	
	
	
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025
	2026
	2027
	2028

	МП
	Пп
	
	
	
	отчет
	оценка
	прогноз
	прогноз
	прогноз
	прогноз
	прогноз
	прогноз

	21
	
	«Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек в муниципальном образовании Балаганский район на 2023-2028 годы»

	
	
	1
	Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни, среди населения муниципального образования Балаганский район

	%.
	39,6
	46
	50
	55
	55
	55
	55
	55

	
	
	2
	Количество случаев смертности трудоспособного населения района

	Ед.
	40
	40
	39
	38
	36
	34
	32
	30

	
	
	3
	Количество проведенных тематических мероприятий, акций
	Ед.
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12








Форма 2. Перечень мероприятий муниципальной программы

	Код аналитической программной классификации
	Наименование подпрограммы, основного мероприятия, мероприятия
	Ответственный исполнитель, соисполнители
	Срок выполнения
	Ожидаемый непосредственный результат
	Взаимосвязь с целевыми показателями (индикаторами)

	Мп
	Пп
	Ом
	м
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	«Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек в муниципальном образовании Балаганский район на 2023-2028 годы»

	21
	
	01
	
	Основное мероприятие:
проведение санитарно-просветительных мероприятий, круглых столов, разъяснительных работ среди населения, по пропаганде здорового образа жизни, по профилактике употребления алкоголя, курения сигарет
	Ответственный исполнитель: Администрация МО Балаганский район
Соисполнители: Региональный специалист по профилактике наркомании и других социально-негативных явлений ОГКУ «ЦПН», МКУ Управление образования, МКУ Управление культуры,
ОГБУЗ Балаганская РБ, «Балаганская районная газета».
	2023 – 2028 годы
	Совершенствование системы профилактики различных заболеваний, пропаганды здорового образа жизни; повышение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни; понижение уровня смертности трудоспособного населения района
	Проведение тематических мероприятий и акций. Снижение уровня смертности трудоспособного населения района. Повышение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни.

	21
	
	02
	
	Основное мероприятие:
покупка информационных баннеров.
	Ответственный исполнитель: Администрация МО Балаганский район
Соисполнители: МКУ Управление образования, МКУ Управление культуры,
ОГБУЗ Балаганская РБ.
	2023 – 2028 годы
	Повышение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни
	Проведение тематических мероприятий и акций. Снижение уровня смертности трудоспособного населения района. Повышение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни.

	21
	
	03
	
	Основное мероприятие:
Проведение акций, направленных на предупреждение употребления алкоголя, курения сигарет

	Ответственный исполнитель: Администрация Балаганского района Соисполнители: региональный специалист по профилактике наркомании и других социально-негативных явлений ОГКУ «ЦПН», МКУ Управление образования,
МКУ Управление культуры Балаганского района.

	2023 – 2028 годы
	Совершенствование системы профилактики различных заболеваний, пропаганды здорового образа жизни; повышение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни; понижение уровня смертности трудоспособного населения района
	Проведение тематических мероприятий и акций. Снижение уровня смертности трудоспособного населения района. Повышение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни.

	21
	
	04
	
	Основное мероприятие:
акция «10 000 шагов» ко Дню  ходьбы
	Ответственный исполнитель: Администрация Балаганского района Соисполнители: МКУ Управление образования,
МКУ Управление культуры Балаганского района, ОГБУЗ «Балаганская РБ», пункт полиции №2 МО МВД России «Заларинский»
	2023 – 2028 годы

	Повышение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни
	Проведение тематических мероприятий и акций. Снижение уровня смертности трудоспособного населения района. Повышение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни.

	21
	
	05
	
	Основное мероприятие:
легкоатлетический массовый забег «Олимпийская миля»
	Ответственный исполнитель: Администрация Балаганского района Соисполнители: МКУ Управление образования,
МКУ Управление культуры Балаганского района, ОГБУЗ «Балаганская РБ», пункт полиции №2 МО МВД России «Заларинский»
	2023 – 2028 годы.
	Повышение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни
	Проведение тематических мероприятий и акций. Снижение уровня смертности трудоспособного населения района. Повышение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни.

	21
	
	06
	
	Основное мероприятие:
акция «На работу на велосипеде»
	Ответственный исполнитель: Администрация Балаганского района Соисполнители: МКУ Управление образования,
МКУ Управление культуры Балаганского района, ОГБУЗ «Балаганская РБ»
	2023 – 2028 годы.
	Повышение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни
	Проведение тематических мероприятий и акций. Снижение уровня смертности трудоспособного населения района. Повышение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни.











Форма 3. Ресурсное обеспечение реализации муниципальной программы за счет средств бюджета муниципального района
	Код аналитической программной классификации
	Наименование муниципальной программы, подпрограммы, основного мероприятия, мероприятия

	Ответственный исполнитель, соисполнитель

	Код бюджетной классификации
	Расходы бюджета муниципального образования, тыс. рублей

	МП
	Пп
	ОМ
	М
	И
	
	
	ГРБС
	Рз
	Пр
	ЦС
	2023
	2024
	2025
	2026
	2027
	2028
	Итого 

	21
	
	
	
	
	«Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек в муниципальном образовании Балаганский район на 2023-2028 годы»
	Всего
	
	
	
	
	0
	0
	80,0
	80,0
	100,0
	100,0
	360,0

	
	
	
	
	
	
	Ответственный исполнитель:
Администрация Балаганского района (ГРБС)
	994
	07
	07
	2100000000
	0
	0
	80,0
	80,0
	100,0
	100,0
	360,0

	
	
	
	
	
	
	Соисполнители:
Управление Образования (ГРБС)
	
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	
	
	
	
	
	Соисполнители:
Управление 
Культуры (ГРБС)
	
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	21
	
	01
	
	
	Основное мероприятие:
Проведение санитарно-просветительных мероприятий, круглых столов, разъяснительных работ среди населения, по пропаганде здорового образа жизни, по профилактике употребления алкоголя, курения сигарет
	Ответственный исполнитель:
Администрация Балаганского района (ГРБС)
	994
	07
	07
	210012100
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	21
	
	02
	
	
	Основное мероприятие:
Покупка информационных баннеров.
	Ответственный исполнитель:
Администрация Балаганского района (ГРБС)
	994
	07
	07
	210012100
	0
	0
	10,0
	10,0
	10,0
	10,0
	40,0

	21
	
	03
	
	
	Основное мероприятие:
Проведение акций, направленных на предупреждение употребления алкоголя, курения сигарет

	Ответственный исполнитель:
Администрация Балаганского района (ГРБС)
	994
	07
	07
	210012100
	0
	0
	10,0
	10,0
	10,0
	10,0
	40,0

	21
	
	04
	
	
	Основное мероприятие:
акция «10 000 шагов» ко Дню  ходьбы
	Ответственный исполнитель:
Администрация Балаганского района (ГРБС)
	994
	07
	07
	210012100
	0
	0
	20,0
	20,0
	30,0
	30,0
	100,0

	21
	
	05
	
	
	Основное мероприятие:
легкоатлетический массовый забег «Олимпийская миля»
	Ответственный исполнитель:
Администрация Балаганского района (ГРБС)
	994
	07
	07
	210012100
	0
	0
	25,0
	25,0
	30,0
	30,0
	110,0

	21
	
	06
	
	
	Основное мероприятие:
акция «На работу на велосипеде»
	Ответственный исполнитель:
Администрация Балаганского района (ГРБС)
	994
	07
	07
	210012100
	0
	0
	15,0
	15,0
	20,0
	20,0
	70,0




















Форма 4. Прогнозная (справочная) оценка ресурсного обеспечения реализации муниципальной программы за счет всех источников финансирования
	Код аналитической программной классификации
	Наименование муниципальной программы, подпрограммы
	Источник финансирования
	Оценка расходов, тыс. рублей

	
	
	
	Итого
	2023 год
	2024 год
	2025 год
	2026 год
	2027 год
	2028 год

	МП
	ПП
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	«Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек в муниципальном образовании Балаганский район на 2023-2028 годы»
	Всего
	360,0
	0
	0
	80,0
	80,0
	100,0
	100,0

	
	
	
	в том числе
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	
	
	средства федерального бюджета
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	
	
	средства областного бюджета
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	
	
	бюджет муниципального района
	360,0
	0
	0
	80,0
	80,0
	100,0
	100,0



